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Ciro Marangoni

Data di nascita 22/03/1985
Nazionalita Italiana

1) Diagnosi e trattamento dei disturbi dell'umore gravi, in particolare stati misti e rapidi ciclici
del disturbo bipolare.

2) Diagnosi precoce e prevenzione dei disturbi del’'umore.

3) Decorso e prognosi dei disturbi bipolari ad esordio infantile/adolescenziale e diagnosi
differenziale con ADHD.

4) Terapia elettroconvulsiva, Stimolazione Magnetica Transcranica e altri trattamenti di
neurostimolazione.

5) Clinical trials in ambito neuropsichiatrico e neuropsicofarmacologico.

6) Psichiatria forense: valutazione e risk assessment di autori di reati violenti.

Genetic Epidemiology Research Branch, National Institute of Mental Health, USA
Visiting Fellow (supervisore Kathleen R. Merikangas, PhD). Attivita di ricerca clinica nellambito
dell'epidemiologia dei disturbi dell'umore, d’ansia e delle cefalee.

Scuola di Specializzazione in Psichiatria, Universita di Ferrara

Medico Specializzando presso le seguenti strutture sanitarie:

UO SPOI e UO SPDC, AUSL di Ferrara. Attivita clinica di reparto con presa in carico di pazienti con
disturbi dello spettro schizofrenico, dell'umore, disturbi di personalita gravi, abuso di sostanze, disturbi
psicorganici, TSO, con definizione di diagnosi, eziopatogenesi, prognosi e terapia; attivita di
consulenza psichiatrica presso il Pronto Soccorso e i reparti del’Azienda USL.

UQO Centro di Salute Mentale Centro-Nord/Sud-Est, AUSL di Ferrara. Attivita clinica con presa in
carico ambulatoriale di pazienti con disturbi dello spettro schizofrenico, dellumore e ansioso con
definizione di diagnosi, eziopatogenesi, prognosi e terapia; conduzione di interventi psicoterapici.

Lucio Bini Mood Disorders Center, New York, USA

Collaboratore alla ricerca clinica (supervisore Gianni L. Faedda, MD). Attivita di ricerca clinica nei
seguenti ambiti: ruolo degli antidepressivi nellinduzione di viraggi del’'umore e nella conversione da
disturbo unipolare a bipolare; revisione sistematica degli studi longitudinali prospettici sui precursori e
sui risk factors clinici e ambientali dell’'esordio del disturbo bipolare; studio del decorso e della prognosi
del disturbo bipolare in eta pediatrica/adolescenziale e diagnosi differenziale con ADHD; decorso,
prognosi e trattamento delle depressioni miste.

Scuola di Specializzazione in Psichiatria, Universita di Bologna
Medico Specializzando presso le seguenti strutture sanitarie:

UO Medicina Interna Bolondi ff, Paliclinico Sant'Orsola-Malpighi. Attivita clinica di reparto con presa in
carico di pazienti con patologie internistiche di vario tipo con definizione di diagnosi, eziopatogenesi,
prognosi e terapia.

UO SPDC Ottonello e UO SPDC Malpighi, AUSL di Bologna. Attivita clinica di reparto con presa in
carico di pazienti con disturbi dello spettro schizofrenico, dell’'umore, disturbi di personalita gravi,
abuso di sostanze, disturbi psicorganici, TSO, con definizione di diagnosi, eziopatogenesi, prognosi e
terapia; attivita di consulenza psichiatrica presso i reparti di Medicina Interna, Chirurgia, Oncologia,
Neurologia e Neurochirurgia dell’Ospedale Bellaria.

UO Neuroradiologia, UO Clinica Neurologica, UO Neuropsichiatria Infantile, Ospedale Bellaria, AUSL
di Bologna. Attivita clinica di reparto con presa in carico di pazienti con disturbi neurologici con
definizione di diagnosi, eziopatogenesi, prognosi e terapia.

Centro Lucio Bini, Roma

Collaboratore alla ricerca clinica (supervisore Athansios Koukopoulos, MD). Attivita di ricerca clinica
nei seguenti ambiti: decorso del ciclo maniaco-depressivo ed effetto della profilassi con litio; ruolo degli
antidepressivi nellinduzione di rapida ciclicita; applicazioni cliniche della terapia elettroconvulsivante;
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diagnosi e trattamento delle forme di depressione agitata e degli stati misti del disturbo bipolare.

Universita di Ferrara
Specializzazione in Psichiatria con votazione 50/50. Tesi: “Studying the onset of

bipolar disorder: a review of prospective studies of predictors”, relatore Prof. Luigi
Grassi.

Department of Psychiatry, Harvard Medical School, Boston, USA
Psychopharmacology Master Class 2016
Universita Vita-Salute San Raffaele, Milano

Master di [l livello in Psicopatologia Forense e Criminologia Clinica. Tesi: “Voyerismo, omicidio
sessuale e necrofilia: il caso giudiziario di A.P.”, relatore Prof.ssa Cristina Colombo

Universita Cattolica del Sacro Cuore, Roma

Corso di perfezionamento in Disturbi Bipolari: nuove prospettive eziopatogenetiche, psicopatologiche
e terapeutiche

Universita di Bologna
Esame di Stato per I'abilitazione alla professione di medico-chirurgo

Universita Vita-Salute San Raffaele, Milano

Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia con votazione 110/110 e lode. Tesi: “Ruolo del sistema
serotoninergico in pazienti depressi resistenti in trattamento con stimolazione magnetica transcranica”,
relatore Prof.ssa Cristina Colombo

ltaliano
Inglese (conoscenza professionale completa)

Buona conoscenza dei sistemi operativi Windows e Macintosh. Ottima conoscenza del pacchetto
Microsoft Office: ottima dimestichezza con l'uso di Word per I'elaborazione di documenti e di
PowerPoint per la creazione di presentazioni; buona capacita nella creazione e modifica di fogli di
calcolo tramite Excel. Ottima conoscenza dei principali browser di navigazione internet (Mozilla
Firefox, Safari); ottima conoscenza dei principali motori di ricerca bibliografica (PubMed, Scopus,
PsychINFO).

Ottima capacita di utilizzo di Mini-International Neuropsychiatric Interview, Structured Clinical Interview
for DSM-IV Axis | and Il disorders (SCID-I and SCID-Il), Hamilton Rating Scale for Depression,
Hamilton Rating Scale for Anxiety, Montgomery-Asberg Depression Rating Scale, Young Mania
Rating Scale; Positive and Negative Syndrome Scale, Dosage Record and Treatment Emergent
Symptom Scale, Clinical Global Impression Scale.

1) Mandelli L, Mazza M, Marangoni C, Di Nicola M, Martinotti G, Tavian D, Colombo E, Missaglia S,
Negri G, De Ronchi D, Colombo C, Janiri L, Serretti A, 2011. Preliminary analysis of genes
involved in inflammatory, oxidative processes and Ca2+ signaling in bipolar disorder and
comorbidity for substance use disorder. Clinical Neuropsychiatry 8(6), 347-353.

2) Baldessarini RJ, Faedda GL, Offidani E, Vazquez GH, Marangoni C, Serra G, Tondo L, 2013.
Antidepressant-associated mood-switching and transition from unipolar major depression to
bipolar disorder: a review. Journal of Affective Disorders 148, 129-135.

3) Mandelli L, Marangoni C, Liappas |, Albani D, Forloni G, Piperi C, Zisaki A, Tzavellas EO,
Rodilossi S, Batelli S, Biella G, Balestri M, Kalofoutis A, De Ronchi D, Serretti A, 2013. Impact of
5-HTTLPR polymorphism on alexithymia in alcoholic patients after detoxification treatment.
Journal of Addiction Medicine 7, 372-373.

4) Faedda GL, Serra G, Marangoni C, Salvatore P, Sani G, Vazquez GH, Tondo L, Girardi P,
Baldessarini RJ, Koukopoulos A, 2014. Clinical risk factors for bipolar disorders: A systematic
review of prospective studies. Journal of Affective Disorders 168, 314-321.

5) Faedda GL, Marangoni C, Serra G, Salvatore P, Sani G, Vazquez GH, Tondo L, Girardi P,
Baldessarini RJ, Koukopoulos A, 2015. Precursors of Bipolar Disorders: A Systematic Literature
Review of Prospective Studies. Journal of Clinical Psychiatry 76, 614-24.

6) Faedda GL, Marangoni C, Reginaldi D, 2015. Depressive mixed states: a reappraisal of
Koukopoulos' criteria. Journal of Affective Disorders 176, 18-23.
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10)
11)

12)

13)

14)

Marangoni C, Nanni MG, Grassi L, Faedda GL, 2015. Bipolar disorder preceding the onset of
Multiple Sclerosis: a review. Neuroimmunology and Neuroinflammation 2, 195-199.

Fazzari G, Marangoni C, Benzoni O, Rossi A, 2015. Maintenance ECT for the treatment and
resolution of agitation in Alzheimer’s dementia. Journal of Psychopathology 21,159-160.
Benzoni O, Fazzari G, Marangoni C, Placentino A, Rossi A, 2015.Treatment of resistant mood
and schizoaffective disorders with electroconvulsive therapy: a case series of 264 patients.
Journal of Psychopathology 21, 266-268.

Marangoni C, De Chiara L, Faedda GL, 2015. Bipolar Disorder and ADHD: comorbidity and
diagnostic distinctions. Current Psychiatry Reports 17, 604.

Serra G, De Chiara L, Marangoni C, Faedda GL, 2015. The role of neuroinflammation in juvenile
bipolar disorder. Neuroimmunology and Neuroinflammation 2, 244-251.

Marangoni C, Hernandez M, Faedda GL, 2016. The role of environmental exposures as risk
factors for bipolar disorder: a systematic review of longitudinal studies. Journal of Affective
Disorders 193, 165-174.

Hernandez M, Marangoni C, Grant MC, Estrada J, Faedda GL, 2016. Parental reports of
prodromal psychopathology in pediatric bipolar disorder. Submitted to Current
Neuropharmacology as invited article.

Faedda GL, Marangoni C, 2016. What is the role of conventional antidepressants in the
treatment of major depressive episodes with mixed features specifier? Submitted to CNS
Spectrums as invited article.

Porcelli S, Balzarro B, Marangoni C, Serretti A, 2012. Farmacoterapia della depressione bipolare. In
Manuale di Farmacoterapia psichiatrica, edito da Brugnoli R, e Girardi P. Pacini Editore, Pisa.

1)

Marangoni C, Serra G, Faedda GL, Baldessarini RJ. Spontaneous Conversion Rates from Major
Depression to Bipolar Disorder: A Systematic Review. 13th International Review of Bipolar
Disorders, 18-23 March 2013, Sevilla, Spain.

Marangoni C, Serra G, Faedda GL, Baldessarini RJ. Spontaneous Conversion Rates from Major
Depression to Bipolar Disorder: A Systematic Review. 10th International Conference of Bipolar
Disorders, 13-16 June 2013, Miami Beach, USA.

Faedda GL, Marangoni C, Serra G, Baldessarini RJ. Prospective Predictors of Bipolar Disorder.
10th International Conference of Bipolar Disorders, 13-16 June 2013, Miami Beach, USA.
Marangoni C, Cui L, lorfino F, Hickie I, Merikangas KR. Familial Aggregation and Co-Aggregation
of Mood Disorder Subtypes and Temperamental Traits. American Psychopathological
Association, 3-5 March 2016, New York City, USA.

Speaker al 71th Annual Meeting of the Society of Biological Psychiatry, May 12-14, 2016, Atlanta,
USA. Titolo della presentazione: Prospective associations between inflammatory markers,
cardiovascular risk factors and common mental disorders in the Lausanne Cohort Study (CoLaus).

The Journal of Affective Disorders

CNS Spectrum

American Journal of Medical Genetics part B: Neuropsychiatric genetics
European Psychiatry
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